Zaszczep swoje dziecko przeciwko pneumokokom - bezptatnie
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Panhstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w tecznej informuje o bezptatnej akcji szczepieh przeciwko pneumokokom. Jezeli Twoje dziecko
urodzito sie w latach 2013-2016 i nie byto zaszczepione przeciwko pneumokokom - mozesz to zrobic teraz, bezptatnie: od 20 marca do 29
czerwca 2018 r. W tym terminie bezptatna szczepionke otrzymaja dzieci w wieku do 5 lat, ktére nie podlegajg obowigzkowi szczepieh
przeciwko pneumokokom.

Umow sie na wizyte szczepienng i zgto$ do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej do 20 kwietnia 2018 r. Jest to ostateczny termin kwalifikacji
dziecka do tego szczepienia.

Bakteria Streptococcus pneumoniae (dwoinka zapalenia ptuc, pneumokok) nalezy do najczestszych przyczyn powaznych zakazen bakteryjnych
u dzieci.

Zakazenie pneumokokiem przenosi sie poprzez wdychanie drobnych kropelek wydzieliny drég oddechowych i sliny unoszacych sie w powietrzu
oraz przez kontakt bezposredni z chorym lub nosicielem. Ryzyko zakazenia znacznie sie zwieksza, gdy dziecko przebywa w ztobku, przedszkolu
lub innej wiekszej grupie dzieci.

Na powazne choroby wywotane przez pneumokoki chorujg najczesciej dzieci do 5. roku zycia, ale najwiecej powiktan i ciezkich zakazen
inwazyjnych wystepuje w pierwszych 2 latach zycia.

Swiatowa Organizacji Zdrowia poinformowata, ze zakazenia pneumokokowe to najczestsze przyczyny zgonéw. Powodujg one na $wiecie ponad
1,6 min zgondéw rocznie dzieci ponizej 5. roku zycia.

Pneumokoki moga powodowac zakazenia inwazyjne, charakteryzujace sie obecnoscia bakterii w krwi oraz zakazenia zlokalizowane - bez
uogdlnionego zakazenia.

Giéwne postacie zakazenia to:

- zapalenie ucha Srodkowego - prawie kazde dziecko do 5. roku zycia ma za soba przebyte zapalenie ucha srodkowego wywotane przez
pneumokoki;

- zapalenie zatok obocznych nosa;

- zapalenie ptuc - czynnikami sprzyjajacymi sg przewlekte choroby ptuc oraz jako powiktanie grypy;

- zapalenie spojowek.

Zakazenia moga przebiegac¢ w sposéb inwazyjny, wywotujac:

- zapalenie ptuc z bakteriemia (obecnos$¢ bakterii w krwi) - w ok. 25-30% przypadkéw zapalenia ptuc wystepuje bakteriemia;

- zapalenie opon médzgowo-rdzeniowych - w tym przypadku obserwuje sie bardzo powazne powiktania (np. Smier¢ lub gtebokie uposledzenie
intelektualnee i czeste nawroty choroby);

- posocznice - najczesciej jest nastepstwem ciezkiego zapalenia ptuc, jednak moze rozwina¢ sie jako choroba podstawowa bez wczesniejszego
ogniska zapalnego;

- zapalenie wsierdzia;

- zapalenie otrzewnej;

- zapalenie kosci i szpiku;

- zapalenie stawéw.

Jedyna skuteczng metoda zapobiegania zakazeniom pneumokokowym jest szczepienie ochronne.



