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Projekt ,Samodzielni i niezalezni!” realizowany jest przez Fundacje Heros w partnerstwie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w tecznej w
ramach Osi 11 Wtaczenie spoteczne, Dziatanie 11.1 Aktywne wtaczenie Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na
lata 2014 - 2020. Projekt wspétfinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Celem projektu
jest zwiekszenie szans na zatrudnienie oraz wzrost integracji spoteczno-zawodowej 12 (6 kobiet, 6 mezczyzn) oséb zamieszkujgcych tereny
rewitalizacji w gminie teczna poprzez udziat w kompleksowych dziataniach aktywizacji i integracji spotecznej i zawodowej (obejmujacego m. in.
opracowanie diagnozy potrzeb z indywidualng Sciezka reintegracji, indywidualne doradztwo psychologiczne z life coachingiem, doradztwo
zawodowe, treningi kompetencji psychospotecznych, szkolenia, staze) realizowanym w trakcie trwania projektu (01.04.2020 - 30.06.2021) oraz
podjecie zatrudnienia przez min. 3 uczestnikéw projektu.

Okres realizacji projektu: 01.04.2020 r. - 30.06.2021 r.

Grupe docelowa projektu stanowia:

® Osoby bierne zawodowo.

* Osoby bezrobotne, zagrozone wykluczeniem ze wzgledu na przestanki inne niz tylko bezrobocie, wobec ktérych zastosowanie
wytgcznie instrumentéw i ustug rynku pracy jest niewystarczajace i istnieje konieczno$¢ zastosowania w pierwszej kolejnosci ustug
aktywnej integracji o charakterze spotecznym.

® Osoby o niskich kwalifikacjach (do ISCED 3 wtacznie).

* Osoby z niepetnosprawnosciami (w tym z zaburzeniami psychicznymi).

* Osoby lub rodziny zagrozone ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia.

* Osoby lub rodziny korzystajgce z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020.

* Osoby bez doswiadczenia zawodowego.

® Osoby bezdomne.

Oferujemy nastepujace formy wsparcia:

Indywidualna diagnoza potrzeb wraz z opracowaniem indywidualnej Sciezki reintegracji.
Praca socjalna - kontrakty socjalne.

Indywidualne doradztwo psychologiczne z life coachingiem.

Indywidualne poradnictwo prawne.

Indywidualne doradztwo zawodowe.

Trening kompetencji psychospotecznych w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej (PAL)
Szkolenia zwiekszajgce kompetencje i kwalifikacje zawodowe.

Staze zawodowe.

Posrednictwo pracy i wsparcie trenera pracy.

Uczestnicy/czki projektu otrzymaja:

¢ stypendium szkoleniowe,

® stypendium stazowe,

® poczestunek/catering podczas zaje¢ grupowych i szkolen,

* zwrot kosztéw dojazdu na zajecia,

materiaty szkoleniowe,

wsparcie doradcy zawodowego, psychologa, prawnika, posrednika pracy i trenera pracy.

Wartos$¢ projektu: 321 959,40 zt
Dofinansowanie projektu z UE: 273 665,49 zt

Osoby zainteresowane udziatem w projekcie zapraszamy do biura projektu:
ul. Z. Krasinskiego 2/30, 20-709 Lublin tel. 537 122 177 e-mail: fundacja@fundacjaheros.org www: www.mapadotacji.gov.pl

Che¢ wziecia udziatu w projekcie zgtasza¢ mozna réwniez pod adresem: Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w tecznej: ul. JaSminowa 4, 21-
010 teczna, tel. 81 531 55 26



