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Zapisy na zajęcia – CENTRUM KULTURY w Łęcznej ul. Obrońców Pokoju 1 tel. 81 752 15 47

 TANIEC NOWOCZESNY (dzieci, młodzież, grupy dwudziestoosobowe)
inst. mgr Aleksandra Murat – Bochen
inst. Milena Murat
spotkanie organizacyjne dn. 2.09.2013 r. godz. 17.00 – ul. Obrońców Pokoju 1
inst. mgr Sylwia Obszańska - Cur
spotkanie organizacyjne dn. 5.09.2013 r. godz. 18.00 – ul. Obrońców Pokoju 1
 
ZUMBA,ZUMBA,ZUMBA!!! zapraszamy po wakacyjnej przerwie na pierwsze zajęcia zumby dla dorosłych w poniedziałek 2 września na godzinę 
19.15 oraz na kolejne w środę i piątek również na 19.15 :) do zobaczenia!!!

 PLASTYKA (dzieci, młodzież, dorośli, grupy dziesięcioosobowe)
inst. mgr Paweł Brodzisz
spotkanie organizacyjne dn. 17.09.2013 r. godz. 18.00 – ul. Obrońców Pokoju 1

RYSUNEK, MALARSTWO, GRAFIKA
W programie zajęć dla dzieci:
- poznawanie technik plastycznych i ich wykonywanie (malarstwo, rysunek, techniki mieszane, kolaż, grafika – druk wypukły, monotypia, pastel)
- uczestnictwo w konkursach plastycznych
- wystawy prac uczniów w galeriach CK i ODK

(zajęcia dla dzieci będą odbywać  się 1 raz w tygodniu we wtorki godz. 17.00 i 18.00, czas trwania zajęć 50 min.)

W programie zajęć dla młodzieży i dorosłych:
- rysunek
- malarstwo sztalugowe (olej, akryl, tempera)
- grafika (linoryt, miedzioryt, posiadamy prasę graficzną)
- grafika komputerowa
- praca w plenerze
- wystawy prac uczestników w galeriach CK i ODK

(zajęcia dla dorosłych i młodzieży będą odbywać się w poniedziałki w godz. 18.00-20.00 i w środy w godz. 10.00-12.00).

 MAKRAMA
Naucz się wyczarować ze zwykłego sznurka prawdziwe dzieła sztuki. Każdy pomysł możesz „opleść w sznurek". Makrama to kombinacja 
węzłów wiązanych ręcznie, bez użycia przyborów i narzędzi. Znając kilka węzłów można wyczarować dosłownie wszystko: obraz, torbę, 
naszyjnik, czy abstrakcję na ścianę.
Zapisy w dn. 2 - 15.09.2013 r. – ul. Obrońców Pokoju 1
 
ORIGAMI
Japońska sztuka składania różnych form, przedmiotów z papieru bardzo popularna na całym świecie. Jest skuteczną metodą wspierania rozwoju 
człowieka, gdyż rozwija takie funkcje które są niezbędne w uczeniu się, tj.: pamięć, logiczne myślenie, sprawność manualną i intelektualną, ma 
wpływ na myślenie konstrukcyjne, uspakaja, wycisza, uczy cierpliwości, dyscypliny, dokładności, prostoty i estetyki.
Zapisy w dn. 2 - 15.09.2013 r. – ul. Obrońców Pokoju 1

DECUPAGE
inst. Hanna Kocot
Spotkanie organizacyjne dn. 4.09.2013 r. godz. 17.00 – ul. Obrońców Pokoju 1
Sztuka zdobienia przedmiotów użytkowych z ceramiki, drewna, porcelany, szkła czy plastiku za pomocą farb, papierów i lakierów.

RĘKODZIEŁO – techniki stare i nowe
inst. Hanna Kocot
Spotkanie organizacyjne dn. 4.09.2013 r. godz. 18.00 – ul. Obrońców Pokoju 1

Projektowanie i wykonywanie przedmiotów ozdobnych i użytkowych: serwetki, frywolitka, wycinanki, pisanki, ozdoby choinkowe itp.

FOTOGRAFIA



FOTOGRAFIA DLA NAJMŁODSZYCH (uczniowie szkół podstawowych)
inst. mgr Marek Wojciechowski
Spotkanie organizacyjne dn. 10.09.2013 r. godz. 18.00 – ul. Obrońców Pokoju 1
W programie zajęć:
- obsługa podstawowego sprzętu fotograficznego
- kompozycja i estetyka zdjęć
- fotografia tematyczna
- wykonywanie zdjęć w plenerze
- archiwizacja zdjęć metodą komputerową
- udział w konkursach
- organizacja wystaw fotograficznych młodych twórców

 ARTYSTYCZNE ZAJĘCIA RUCHOWE

inst. Karolina Grelik
Spotkanie organizacyjne odbędzie się dn. 3.09.2013 r. godz. 17.00

Zajęcia dla dzieci w wieku 2-5 lat wraz z rodzicami, podczas których wszyscy biorą aktywny udział w wesołej zabawie przy muzyce, tańcu i 
śpiewie.
Bawiąc się przy dźwiękach muzyki, wykonując ćwiczenia rytmiczne czy grając na prostych instrumentach, dzieci kształtują swoją wrażliwość, 
rozwijają wyobraźnię i kreatywność.
Podczas zajęć będą wykorzystywane techniki teatralne, muzyczne, plastyczne oraz ruchowe pozwalające dziecku na poznanie świata i samego 
siebie.

WARCABY DLA NAJMŁODSZYCH

Nauka gry w warcaby to doskonały sposób na pobudzenie pamięci i myślenia analitycznego dziecka, poprawiająca sprawność umysłową, 
kształtująca jego osobowość i pozwalająca na rozwój twórczego potencjału, który drzemie w każdym młodym człowieku.
Zapisy w dn. 2 - 30.09.2013 r. – ul. Obrońców Pokoju 1

 SZACHY
inst. Zbigniew Pyda - mistrz FIDE, Prezes Lubelskiego Okręgowego Związku Szachowego
Zapisy w dn. 2 - 30.09.2013 r. – ul. Obrońców Pokoju 1
Zajęcia adresowane są do dzieci, młodzieży i dorosłych
Szachy to idealna gra dla wszystkich, którzy chcą poprawić swoją pamięć i koncentrację.
Szachowe rywalizacje wspomagają kształcenie umiejętności matematycznych i analitycznych, rozwijają wyobraźnię i kreatywność oraz uczą 
cierpliwości, wytrwałości i motywacji.
Celem zajęć jest przygotowanie do gry w turniejach szachowych. Program szkolenia oparty jest na programach i wytycznych Polskiego Związku 
Szachowego.

AKADEMIA SZTUKMISRTRZÓW
Zajęcia kuglarskie ze sztuki „Nowego Cyrku"
W ramach zajęć można będzie spotkać się z następującymi dyscyplinami: żonglerka piłkami , maczugami, żonglerką kontaktową, grupową, poi, 
kijem. Ponadto odbywać się będą zajęcia z chodzenia po nisko zawieszonej taśmie -Slackline, a także z ekwilibrystyki na chustach - Aerial.
Spotkania prowadzone będą przez instruktorów Lubelskiej Grupy Sztukmistrzów.
Zajęcia będą się odbywały raz w tygodniu w małych, 10-12 osobowych grupach, dostosowanych do wieku uczestników. Zapraszamy dzieci od 7 
roku życia.
Zapisy w dn. 2 - 30.09.2013 r. – ul. Obrońców Pokoju 1

            
Zapisy na zajęcia w CK–OSIEDLOWY DOM KULTURY w Łęcznej ul. Górnicza 12  tel. 81 752 15 42

KLUB 50 plus
inst. Danuta Kuśmirek
Spotkania odbywają się w środy od 15:00-17:00 w programie: imprezy okolicznościowe, wycieczki i pikniki. W ostatnią sobotę miesiąca 
wieczorki taneczne przy herbatce w godz. 15.00-20.00.

PLASTYKA (dzieci, młodzież, dorośli, )
inst. Maria Majka Zuzańska
ZAPRASZAMY DZIECI W WIEKU OD 6 DO 10 LAT
- w środy w godz. 16:00-17:00
DZIECI W WIEKU OD 11 DO 14 LAT
- w środy w godz. 17:30-19:00
na zajęcia edukacji plastycznej o charakterze pracy twórczej, ukierunkowanej, obejmującej różne techniki i formy wypowiedzi twórczej dziecka: 
malarstwo, rysunek, grafika, batik, kolaż, rzeźba przewidziane:  uczestnictwo w konkursach plastycznych i wystawy prac uczniów w galeriach 



CK i ODK
ZAPRASZAMY MŁODZIEŻ i DOROSŁYCH
- w poniedziałki 17:00-21:00
do pracowni malarstwa sztalugowego : zajęcia z malarstwa akrylowego, olejnego oraz rysunku przewidziana praca w pracowni, plenerze oraz 
wystawy prac uczestników w galeriach CK i ODK
- w środy w godz.18:00-20:00
do pracowni twórczej: zajęcia z decoupage (techniki zdobienia przedmiotów) i batiku (techniki zdobienia tkanin i papieru).


