Nowy projekt dla seniorédw i seniorek w powiecie teczynskim

Data dodania: 2025-09-16 09:07:22
Link: https://mail.leczna.pl/aktualnosci/nowy-projekt-dla-seniorow-i-seniorek-w-powiecie-leczynskim6845

Stowarzyszenie Bona Fides z Lublina, w partnerstwie ze Starostwem Powiatowym w tecznej, realizuje projekt ,Senioralna Akademia Rozwoju
Spotecznego w powiecie teczyhskim” w ramach rzadowego programu wieloletniego ,Aktywni+" na lata 2021-2025.

Projekt obejmuje szeroki wachlarz dziatan aktywizujgcych i integracyjnych, m.in.:

* warsztaty rozwijania kompetencji spotecznych, prozdrowotnych i twérczych,
® zajecia budujgce relacje i wspétprace miedzypokoleniowa,

warsztaty kultywujgce tradycje lokalne,

® indywidualne wsparcie tutoringowe,

® wyjazdy kulturalne i wizyty studyjne,

* wystawe fotograficzna,

* miedzypokoleniowe spotkanie podsumowujgce.

Projekt to przestrzen, gdzie starsze i mtodsze pokolenia spotykaja sie, rozwijajg pasje, wzmacniajg relacje i razem dziatajg na rzecz naszej
spotecznosci.

Kontakt:

Aleksandra Rutkowska

arutkowska@stowarzyszeniebonafides.pl

tel. 535 000 523

Projekt dofinansowano w ramach rzgdowego programu wieloletniego na rzecz Oséb Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025, edycja 2025.



