Nie nudz sie w ferie!

Data dodania: 2009-01-30 00:00:00
Link: https://mail.leczna.pl/aktualnosci/nie-nudz-sie-w-ferie

Juz w poniedziatek 2 lutego dla uczniéw z wojewddztwa lubelskiego rozpoczynaja sie dwutygodniowe ferie zimowe. Nie wszyscy beda mogli w
tym czasie wyjechac na odpoczynek poza miasto, dlatego ponizej przedstawiamy propozycje na ciekawe spedzenie ferii w tecznej.

Kazdy znajdzie co$ dla siebie w ofercie bibliotek, domu kultury czy szkét. Wiekszos¢ zajec jest bezptatna, wystarczy sie na nie zapisac i dobra
zabawa gwarantowana.

Atrakcyjne zajecia odbywaja sie w Szkole Podstawowej w Zofiowce w okresie 9-13.02. w godzinach 9.00-14.00.

W programie:

- zabawy integracyjne

- udziat w teleturniejach - atrakcyjne nagrody!!!
- poczestunek

Informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu 661046378

FERIE W CENTRUM KULTURY przy ul. Obroncéw Pokoju 1

» 2.02. - taniec nowoczesny

» 3.02. - zajecia teatralne

» 4.02. - taniec nowoczesny

» 5.02. - dekupage - sztuka dekoracji i zdobienia
» 6.02. - zajecia teatralne

» 9.02. - taniec nowoczesny

» 10.02. - kirigami - kwiaty ze sznurka i bibuty

» 11.02. - taniec nowoczesny

» 12.02. - zabawy z mikrofonem - karaoke

» 13.02. - zabawy integracyjne

Codziennie zajecia plastyczne w godz. 12.00 - 13.00

FERIE W BIBLIOTECE

« Biblioteka gtéwna przy ul. Boznicznej 21
» 9.02 - 13.02, godz. 11.00 - 13.00 - poetycka podréz z twdrczoscig Wandy Chotomskiej oraz zimowe gry i zabawy

W programie:

« gtosne czytanie utworéw Wandy Chotomskiej
»M&j ulubiony bohater”- zajecia plastyczne
»Jaki to wiersz"- zabawy literackie

.Kabaret na jednej nodze”- zajecia teatralne
ogladanie bajek

zimowe gry i zabawy

Filia nr 3 przy ul. JaSminowej 4
» 2.02 - 13.02., godz. 10.00 - 12.00 - ,Bohaterowie ksigzek i filméw dla dzieci”

W programie:

* czytanie i opowiadanie bajek

« ogladanie filméw dla dzieci

 zajecia plastyczne - ulubieni bohaterowie ksigzek dla dzieci

* zapoznanie dzieci z praca w bibliotece

* gry, zabawy, tamigtéwki

* bal , Postaci Bajkowych” - w strojach zrobionych samodzielnie przez dzieci

Filia nr 4 w Zakrzowie
» 2.02 - 13.02., godz. 12.00 - 17.00 - ,Ferie na wesoto"

W programie:
e gry komputerowe



* gry planszowe
* tenis stotowy
* na zakonczenie ferii kulig z ogniskiem i pieczong kietbaska

FERIE W ZESPOLE SZKOt NR 1

» 2.02 - 13.02., godz. 9.00 - 12.00 - Bezptatne zajecia opiekunhczo-wychowawcze - ,,Komnaty Pani Zimy” dla uczniéw klas | - Il w Swietlicy
matej szkoty przy ul. Stasica 17

» 2.02. - 7.02. - Ferie na sportowo - zajecia dla dziewczat i chtopcéw w sekcji zapaséw i sumo
W programie przeglad i analiza walk, gry i zabawy ogdlnorozwojowe, trening zapasniczy, zajecia na ptywalni, Turniej Choinkowy Sumo (07.02.)

» 2.02. - 7.02 - Zimowisko sportowe - zajecia dla dziewczat i chtopcédw w sekcji pitki noznej
» 2.02. - 13.02., godz. 14.00 - 16.00 - Zajecia z pitki siatkowej dla dziewczat ze szkdt ponadgimnazjalnych

» 2.02. - 6.02., godz. 10.00 - 14.00 - Ferie z biblioteka ,,Nauka przez zabawe” - zajecia dla uczniéw klas Vi VI
Program:

- zyje zdrowo i bezpiecznie,

- pozbadz sie agresji - to jest mozliwe,

- sztuka sprawnych rak - origami,

- nie otwieraj moich listéw czyli jakie masz prawa,

- miniatury poetyckie czyli tworzymy haiku.

» 2.02. - 6.02., godz. 10.00 - 14.00 - Warsztaty dziennikarskie ,Gazetka z ferii” dla uczniéw klas V i VI
Program:

- redakcja i jej zadania,

- budowa czasopisma i gatunki dziennikarskie w czasopi$mie,

- raméwka gazety szkolnej,

- wydruk gazety szkolnej,

- wizyta w redakcji i instytucji kulturalnej miasta.

» 2.02.-13.02., godz. 9.00-14.00 - Zimowisko dochodzace ,,Z bezpieczehstwem na ty” dla uczniéw szkoty podstawowej
Koszt zimowiska to 75 zt za 2 tygodnie lub 40 zt za tydzien (w tym ubezpieczenie i obiad).
Program zimowiska:

= poniedziatek 2.02. - Brygady RR od dzieta!

Zajecia integracyjne: poznajemy zasady i regulaminy obowigzujace na zimowisku a takze zasady bezpiecznej zabawy, wybieramy Rade
Brygad, nazwy grup, zaktadamy , Brygady RR” i opracowujemy , Kodeks Brygad RR”

Zajecia programowe:

- ukazanie praw obowigzujgcych w brygadach - tworzenie zasad (regulaminu) zimowiska,

- zebranie jak najwiecej sytuacji wymagajgcych przemyslanego dziatania

= wtorek 3.02. - Wyprawa do kolebki zarzadzajgcej miastem i gming

Zajecia integracyjne:

- przygotowujemy okrzyki brygad,

- do kogo zwrécic sie z prosba o pomoc?

Zajecia programowe:

- wywiad z burmistrzem tecznej na temat bezpieczefistwa w miescie i gminie, najciekawszych sposobéw ochrony wiasnych pracownikéw;
- zwiad terenowy - w poszukiwaniu miejskich kamer;

- wywiad z dyrektorem ZS nr 1 w tecznej o bezpieczenstwie w szkole

= $roda 4.02. - Twarza w twarz z prawem i mundurem

Zajecia integracyjne:

- kazdy zawdd wymaga od nas szacunku;

- ,Pomocy!” - sposoby reagowania, formutowanie wtasciwego komunikatu do stuzb ratowniczych, telefony alarmowe, sktad apteczki - burza
moézgoéw

Zajecia programowe:

- wizyta w Komendzie Powiatowej Policji w Lecznej,

- wywiady z funkcjonariuszami policji,

- 100 pytan do... - od zgtoszenia do interwencji

= czwartek 5.02. - BadZ czujny!



Zajecia integracyjne:

- gaweda o wyrazach zakazanych,

- rozmowa o sposobach obrony przez ztem czajacym sie na kazdego cztowieka,
Zajecia programowe:

- spotkanie ze Strazg Miejska w tecznej i szkoleniowcem ds. ruchu drogowego,
- tworzymy witasny kodeks bezpieczenstwa i dobrego zachowania

= pigtek 6.02. - Moc zywiotu ognia

Zajecia programowe:

- wizyta w Powiatowej Stazy Pozarnej w tecznej - czy strazak tylko gasi pozar?
- wywiady ze strazakami z czynnej stuzby,

- poznajemy prace strazakéw ,,od podszewki”

= poniedziatek 9.02. - Zdazy¢ z pierwsza pomoca

Zajecia programowe:

- goscimy ratownikéw medycznych;

- poznajemy zasady udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach;
- zdajemy test na ratownika medycznego;

- wybér zawodu: pasja czy koniecznos¢?

= wtorek 10.02. - Poszukujemy $ladéw ,bezpieczefnstwa” w historycznym i nowoczesnym Lublinie
Zajecia integracyjne:

- zasady bezpiecznej podrézy, czyli jak zachowac sie w réznych srodkach lokomocji

Zajecia programowe:

- wycieczka autokarowa do Lublina,

- spacer po Trakcie Krélewskim,

- seans filmowy,

- zwiad terenowy: czy w duzym miescie czujemy sie bezpiecznie i co zrobisz, gdy sie zgubisz?

= $roda 11.02. - Dzien ptatka $niegu

Zajecia integracyjne:

- ,Skad sie bierze $nieg na ziemi?” - zabawa tematyczna,

- zabawy na $niegu,

- czy ,praca z nozyczkami” wymaga przestrzegania zasad bezpieczenstwa?
Zajecia programowe:

- wyprawa do teczynskiego muzeum- lekcja o wycinankach ludowych,

- konkurs na najpiekniejszy ptatek sniegu w stylu ludowym,

- robimy wystawke naszych ,,arcydziet”

= czwartek 12.02. - Zabawy z mikrofonem

Zajecia integracyjne:

- przygotowujemy ,scenki bezpieczehstwa”,

- jak powinien zachowywac sie widz w teatrze?

Zajecia programowe:

- wyprawa do Centrum Kultury - bawimy sie w teatr na prawdziwej scenie,
- wybieramy jury do oceny naszej twérczosci

= pigtek 13.02. - ,Niech zyje bal...”

Zajecia plastyczne:

- dekoracja sali balowej, wykonanie zaproszen na bal wraz z planem, wykonanie strojéw balowych,
- przygotowanie ciekawych konkurséw, pomystéw tanecznych

Zajecia programowe:

- uroczyste rozpoczecie balu,

- spotkanie i wspdlna zabawa z zaproszonymi gosémi,

- zabawy, konkursy, dyskoteka

Podsumowanie programu zimowiska: Czy potrafimy radzi¢ sobie w réznych sytuacjach, unikac¢ probleméw i im zapobiega¢, udziela¢ pierwszej
pomocy?

FERIE W ZESPOLE SZKOt NR 2 przy ul. Jasminowej 6

e Zajecia w okresie 2.02 - 6.02.

= poniedziatek 2.02.



- godz. 8.00 - 13.00 - zajecia sportowe
- godz. 10.00 - 13.00 - zajecia muzyczno-plastyczno-ruchowe
- godz. 9.00 - 12.00 - warsztaty fotograficzne

= wtorek 3.02.

- godz. 8.00 - 13.00 - zajecia sportowe

- godz. 10.00 - 13.00 - zajecia muzyczno-plastyczno-ruchowe
- godz. 9.00 - 14.00 - warsztaty fotograficzne

= $roda 4.02.

- godz. 8.00 - 13.00 - zajecia sportowe

- godz. 10.00 - 13.00 - zajecia muzyczno-plastyczno-ruchowe
- godz. 9.00 - 13.00 - warsztaty fotograficzne

= czwartek 5.02

- godz. 8.00 - 13.00 - zajecia sportowe

- godz. 10.00 - 13.00 - zajecia muzyczno-plastyczno-ruchowe
- godz. 9.00 - 13.00 - warsztaty komputerowe

= pigtek 6.02

- godz. 8.00 - 13.00 - zajecia sportowe

- godz. 10.00 - 13.00 - zajecia muzyczno-plastyczno-ruchowe
- godz. 9.00 - 13.00 - warsztaty komputerowe

Ferie w szkole w Zofiéwce



