teczna na rowery juz po raz 15! - zapraszamy na rajd
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W niedziele, 28 wrzesnia, teczna ponownie stanie sie rowerowa stolicg regionu. Juz po raz pietnasty mieszkancy wsigda na jednoslady, aby
wspoélnie wyruszy¢ w trase rajdu. To nie tylko okazja do aktywnego spedzenia czasu, ale takze do integracji i dobrej zabawy w gronie
znajomych, sasiadéw i catych rodzin.

Start zaplanowano na godzine 13:00 z Rynku | w tecznej. Wczesniej, od godziny 12:00, prowadzone beda zapisy uczestnikdw. Nastepnie
rowerzysci - podzieleni na grupy - wyrusza w kierunku malowniczych Zawieprzyc.

Dtuzsza przerwa na odpoczynek bedzie miata miejece w Zawieprzycach, gdzie na wszystkich bedzie czekat positek regeneracyjny oraz chwila
wytchnienia w otoczeniu pieknej przyrody i zabytkowych ruin. Trasa w obie strony wyniesie okoto 35 kilometréw - to dystans odpowiedni
zaréwno dla bardziej doswiadczonych cyklistéw, jak i dla tych, ktérzy traktuja rower rekreacyjnie.

Rajd teczna na rowery od lat cieszy sie duzym zainteresowaniem mieszkancéw tecznej i okolic. Wspdlna jazda to nie tylko sport i rekreacja,
ale takze $wietny sposéb na budowanie wiezi miedzyludzkich, rozmowy w drodze, a czesto tez poczatek nowych znajomosci. Atmosfera
wydarzenia jest zawsze petna usmiechu i pozytywnej energii, a rowery tacza pokolenia - obok siebie pedatujg dzieci, mtodziez, rodzice i
dziadkowie.

Rajd ma charakter rodzinny i integracyjny. Nie liczy sie tempo ani rywalizacja - najwazniejsze jest wspdlne dotarcie do celu i rados¢ z
aktywnego wypoczynku.

W niedziele 28 wrzesnia o godzinie 13:00 badZcie razem z nami.



