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.Leczna na rowery”

Juz 19 czerwca (niedziela) z tecznej wyruszy | Rajd Rowerowy ,teczna na rowery” organizowany przez Urzad Miejski w Lecznej i portal
leczna24.pl w ramach ogdlnopolskiej akcji ,Polska na rowery”.

Na rowerzystéw czekamy o godzinie 10.00 na poczatku Sciezki rowerowej w tecznej przy skrzyzowaniu ulicy Staszica z alejg Jana Pawta Il, na
tzw. ,placu cyrkowym”. Stamtad po krétkim zebraniu organizacyjnym ruszymy w droge.

Bedziemy poruszac¢ sie drogami gminnymi i powiatowymi, omijajac trasy o najwiekszym natezeniu ruchu. Liderzy wyrdzniajacy sie jaskrawymi
ubraniami beda pilotowac i zabezpieczac rajd. Uczestnicy zobowigzani sg bezwzglednie stuchac ich polecen.

Trasa bedzie liczyta 18 kilometrow w jedna strone. Obowiazuje spacerowe tempo, tak aby kazdy mégt spokojnie dojechac.
Ruszymy z tecznej przecinajac park przy szkole na Podzamczu, a nastepnie przez Witaniéw oraz Ludwin-Kolonie. Uczestnicy, z przerwami na
krétki odpoczynek i zdjecia, dojada do miejscowosci Rogdzno pod restauracje Eskapada, gdzie planujemy 2-godzinny postdj.

Przy restauracji na cyklistow bedzie czekat ciepty positek, goraca herbata i napoje, grillowanie na zywo z Mirostawem Jurkiem
oraz gry, zabawy i konkursy z nagrodami. Kazdy uczestnik otrzyma specjalna rajdowa koszulke!

Oprécz tego strazacy z teczynskiej komendy dadzg pokaz ratownictwa drogowego, a uczniowie z Zespotu Szkét w Ludwinie popiszg sie
umiejetnosciami ratownictwa medycznego.

Rowerzysci posiadajgcy dowdd zakupu roweru oraz dokument tozsamosci moga liczy¢ na oznakowanie swojego roweru przez funkcjonariusza
policji.

Do Eskapady zapraszamy takze osoby zmotoryzowane chcace sie z nami dobrze bawic.

W droge powrotng ruszymy ulica przy jeziorze Dratéw, nastepnie przez Puchaczéw i Turowole, az do tecznej, gdzie nastgpi zakonczenie rajdu i
podziekowania dla jego uczestnikéw.

W rajdzie bedg uczestniczy¢ takze przedstawiciele grupy filmowej Maskopatol, dlatego nalezy spodziewac sie zwariowanego podsumowania
rowerowej wyprawy, a takze duzej galerii zdjec.

Przypominamy takze o obowigzku zapoznania sie z regulaminem rajdu. Zgodnie z nim osoby niepetnoletnie muszga jecha¢ pod opieka osoby
dorostej. Uczestnikdédw imprezy obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu.

WSszyscy uczestnicy rowerowej wyprawy objeci zostang ubezpieczeniem od nieszczesliwych wypadkdéw. Organizator zapewnia takze zaplecze
medyczne, techniczne oraz wyzywienie. Pomoc zapewnia nam réwniez OSP Karolin.

Interaktywna mapka rajdu_

»teczna na rowery” - regulamin rajdu
1. Organizatorem rajdu jest Urzad Miejski w tecznej z siedzibg w tecznej przy Placu Kosciuszki 5

2. Wspotorganizatorem i patronem medialnym jest serwis leczna24.pl

3. Celem rajdu jest promocja waloréw turystycznych gminy teczna i Pojezierza teczynsko-Wtodawskiego, a takze promocja zdrowego trybu
zycia i aktywnego wypoczynku.

4, Wycieczka ma charakter rekreacyjny. Uczestnicy maja zapewniong wode i positek regeneracyjny w trakcie i po zakohczeniu rajdu.
5. Uczestnicy ponizej 18-tego roku zycia moga bra¢ udziat w rajdzie wytacznie pod opieka petnoletniej osoby.

6. Uczestnicy pozostajg odpowiedzialni za bezpieczenstwo swoje oraz ewentualnie oséb pozostajgcych pod ich opieka.

7. Kazdego uczestnika obowigzuje znajomos¢ oraz przestrzeganie przepiséw ruchu drogowego.

8. W trakcie wycieczki organizatorzy planujg postoje, fotostopy.
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9. Grupe prowadzi kierownik, on wybiera droge, wydaje polecenia, dyktuje tempo. Nie mozna go wyprzedzad.
10. Podczas jazdy w lesie nalezy zwracac szczegdélng uwage na gatezie i konary wystajgce z ziemi.

11. Przed wjazdem do lasu nalezy zatozy¢ bluzke z dtugim rekawem oraz czapke (ze wzgledu na kleszcze). Wskazane sg takze Srodki
chemiczne.

12. Uczestnictwo w rajdzie pod wptywem alkoholu, a takze jego spozywanie podczas trwania wycieczki jest zabronione.
13. Wszelkie uwagi nalezy zgtaszac organizatorom rajdu.

14. Uczestnicy rajdu sg objeci ubezpieczeniem grupowym NW.



