- 4

Informacja o pomocy z zakresu uzaleznien
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W zwigzku z wprowadzeniem stanu epidemii informujemy o zmianie sposobu dziatania organizacji pozarzadowych $wiadczgcych pomoc w
sytuacjach zwigzanych z wystepowaniem problemu uzaleznienia.

Zarzad Regionalnego Centrum Trzezwosci "Maksymilian" informuje, ze dyzury psychologa w zaplanowane na pierwszy i trzeci
poniedziatek miesigca w godz. 18.00 - 20.00 beda realizowane poprzez kontakt telefoniczny - 506 188 247. Istnieje tez mozliwos¢ kontaktu z
psychologiem w w/w dniach i godzinach przez komunikator WhatsApp.

Ponadto informujemy, ze zaplanowane w dniach 27- 28 warsztaty psychologiczne zostajg odwotane. O nowym terminie Zarzad RCT
»Maksymilian” poinformuje w stosownym czasie.

Stowarzyszenie MONAR informuje, ze Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna udziela pomocy w zakresie przeciwdziatania narkomanii i
alkoholizmowi poprzez rézne formy zdalnej pracy terapeutycznej (porada telefoniczna, e-porada, komunikatory Skype, Messenger i inne).
Pomoc $wiadczona jest od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Stowarzyszenia. Zainteresowani proszeni sg o kontakt pod numerem 81
462 87 21.

Planowane spotkania grupy programu Fred goes net zostaja przeniesione na termin pézniejszy, tj. czerwiec 2020.



