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Wykonanie takich badań zaleca się osobom które:

chociaż raz zmieniły partnera seksualnego,
wiedzą, że ich partner wcześniej miał kontakty seksualne z innymi osobami,
kobietom w ciąży lub planującym ciążę,

Warto także aby test wykonały osoby dotknięte chorobami przenoszonymi drogą płciową oraz te, które zachowują się ryzykownie:

kobiety i mężczyźni, którzy uprawiali seks bez zabezpieczenia z osobami nieznanym statusie serologicznym,
osoby o orientacji homoseksualnej,
osoby stosujące dożylnie środki odurzające.

Testy serologiczne nie są wiarygodne w okresie „okienka serologicznego”. Oznacza to, ze od ostatniego ryzykownego zachowania muszą 
minąć 3 miesiące aby wykonany test był wiarygodny, tzn. wykrywał ewentualne przeciwciała we krwi.

Badania w kierunku wykrycia wirusa HIV anonimowo i bezpłatnie wykonuje Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny w Lublinie, przy ul. Pielęgniarek 
6, we wtorki i czwartki w godz. 16.00-18.00. W Punkcie tym oprócz wykonania badania krwi uzyskuje się poradę przed testem oraz poradę przy 
wręczaniu wyniku.

Badanie takie może być wykonane również w Pracowni Diagnostyki Schorzeń Wirusowych Lublinie, ul. Pielęgniarek 6 na podstawie skierowania 
od lekarza lub odpłatnie bez skierowania:

Więcej o HIV i AIDS w Poradni Internetowej: www.aids.gov.pl
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